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Щодо інформування 
про захворюваність на грип та ГРВІ

Шановний пане Олександре!

Інформуємо Вас, що за даними моніторингу в області з середини січня 
поточного року значно активізувався епідемічний процес з грипу та гострих 
респіраторних вірусних інфекцій. Не дивлячись на те, що інтенсивний показник на 
100 тисяч населення не досягнув  епідемічного порогу, проте спостерігається 
щотижнева тенденція до зростання захворюваності в середньому на  16%. 

За останній тиждень, порівняно з попереднім, загальний рівень захворюваності 
зріс на 16%, у тому числі серед дитячого населення - на 23%, серед дорослого – на 
3%. 

До закладів охорони здоров’я за медичною допомогою звернулось 8368 
хворих, серед них 5771 дитина, які і є основною питомою вагою (до 69%), а серед 
них найуразливішою віковою групою є діти шкільного віку 5-14 років (58%).       

Зростання захворюваності спостерігається на всіх адміністративних територіях 
області. Найвищий її рівень з перевищенням обласного інтенсивного показника 
(357,6) відмічався у Роздільнянському (463,0), Б-Дністровському (376,4), 
Болградському (379,6) та Подільському  (370,2) районах.

Про активізацію епідемічного процесу свідчить виділення від хворих вірусів 
грипу. Згідно з моніторингом вірусологічних досліджень, до циркуляції вірусів не 
грипозної етіології (парагрип, адено-, ріно-, РС-, метапневмовірус, COVID-19) 
підключились вірус грипу А (не субтипований) та вірус грипу В. Так, за останній 
тиждень вірусологічною лабораторією ЦКПХ всього досліджено 18 зразків 
біоматеріалу від хворих, з них 15 (83%) з позитивним результатом, у тому числі 
віруси грипу – 10 (66,7%),  не грипозної етіології – 8 (33,3%), з них 
метапневмовірус – 3, RS-вірус та аденовірус – по одному. 

Зважаючи на вищевикладене та на виконання законів України «Про систему 
громадського здоров’я», «Про захист населення від інфекційних хвороб», 
«Комплексного плану заходів  щодо профілактики захворювань на грип та гострі 
респіраторні вірусні інфекції (у тому числі COVID-19) серед населення Одеської
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області», затвердженого рішенням комісії з питань ТЕБ та НС облдержадміністрації 
від 22.11.2023р. №10 (п.VI) та з метою недопущення епідемічних ускладнень з 
гострих респіраторних вірусних інфекцій у навчально-виховних закладах
незалежно від форм власності, в яких організовано освітній процес в очному або 
змішаному режимі, пропонуємо зобов’язати керівників підпорядкованих закладів:

- забезпечити щоденний моніторинг відвідування дітей та співробітників, із 
з’ясуванням причин відсутності. При реєстрації 20% захворілих на грип та ГРВІ від 
загальної кількості дітей у закладі, або в одному класі (групі), вибірково, в 
залежності від ситуації, у межах повноважень, тимчасово призупиняти очний 
навчальний процес терміном на 10-14 днів, з інформуванням органів влади, 
місцевого самоврядування та територіальних відокремлених підрозділів ДУ 
«Одеський ОЦКПХ МОЗ»; 

- забороняти переведення з групи в групу і первинний прийом дітей до 
дошкільних навчальних закладів та установ з цілодобовим режимом перебування 
дітей;

- обмежувати проведення спортивних, культурно-масових та інших заходів у 
разі зростання захворюваності;

- проводити дезінфекцію столового посуду та іграшок, а також провітрювання, 
вологе прибирання та дезінфекцію приміщень у кінці робочого дня або зміни (при 
двозмінній організації навчального процесу) дезінфекційними засобами, що 
дозволені до використання у навчально-виховних закладах;

- проводити у закладах дошкільної освіти знезараження повітряного 
середовища приміщень за допомогою бактерицидних ламп, за відсутності дітей, 
протягом 30 хвилин з наступним провітрюванням;

- своєчасно виявляти та ізолювати дітей із симптомами захворювання на грип 
та ГРВІ;

- не допускати до роботи викладачів та вихователів із симптомами 
захворювання на грип та ГРВІ; 

- активізувати санітарно-роз’яснювальну роботу серед дітей та батьків щодо 
основних заходів профілактики грипу, ГРВІ та особистої гігієни.

Інформацію щодо кількості закритих закладів освіти (класів) з причини 
високого рівня захворюваності на грип та ГРВІ просимо надавати щоп’ятниці до 
ДУ «Одеський ОЦКПХ МОЗ» до 16.00 год. на електронну адресу  odeslc@ukr.net.        

З повагою

Генеральний директор,
Головний державний санітарний 
лікар Одеській області                                                        Дмитро БОНДАРЕНКО
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